
Junio 2005--Cuidados de salud, visión y dental para adultos con ingresos limitados 
 

 
 
 
 

NOTA:  Si tiene preguntas, comuniquese directamente al los 
números de telefono en las lista. 
 
¿Preguntas acerca de programas en el Departamento de Salud? 
Vea las páginas 8 & 9 para información y números de telefono. 

 
 
Cuidados de la salud-clínicas gratuitas 
 
COLUMBUS MEDICAL ASSOCIATION 
PHYSICIANS FREE CLINIC 
Servicios: Clínica gratuita. No se necesita cita previa. Auspiciada por la Asociación 

Médica de Columbus. No se necesita presentar identificación (ID) 
Ubicación Departamento de Salud de Columbus. Tiene que ser residente del condado 

de Franklin. 
 240 Parsons Ave, Columbus OH 43215 
Horario: Lunes por la tarde. La inscripción comienza a las 4:30 pm.  (Por favor no 

venga antes de las 4:30 pm). No hay clínica los lunes cuando el 
Departamento de Salud está cerrado. 

Teléfono: (614) 240-7430.  Para el español oprima # 2. 
 
Mt CARMEL MEDICAL CENTER 
Mt CARMEL OUTREACH PROGRAM 
Servicios: La Unidad Móvil ofrece exámenes gratuitos y otros servicios.  
Horario y Ubicación: Llame para saber donde y cuando encontrar a la Unidad Móvil. 
Teléfono: (614) 234-4200. 
 
OSU MEDICAL CENTER CLINICS 
COLUMBUS FREE CLINIC 
Servicios: Clínica gratuita. No se necesita cita previa. 
Horario: Jueves por la tarde a partir solamente. Se atienden sin cita a los primeros 25 

pacientes que llegan a las 5 pm. Por favor llegue temprano como las 4:30 pm 
porque la lista se llena rapidamente.  No proveemos servicios de vacunación, 
pruebas de TB, ni de enfermedades sexuales. 

Ubicación: OSU Rardin Family Practice Center 
 2231 North High St, Columbus OH 43201 
Teléfono: (614) 404-8417 
 
LA CLÍNICA LATINA 
Servicios: Clínica gratuita para hispanos. Consultas médicas, y odontológicas con cita 

previa. No se atiende sin cita. 
Horario: Martes por la tarde. 
Ubicación: OSU Rardin Family Practice Center 
 2231 North High St, Columbus OH 43201 
Teléfono: (614) 293-9906. Deje un mensaje y su número telefóno para 

comunicarnos con usted. 
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ASIAN HEALTH INITIATIVE FREE CLINIC 
Servicios: Clínica gratuita para la comunidad asiática. 
Horario: Primer, segundo y tercer Lunes, en las tardes de 4:30pm a 7:30pm. Llame 

para pedir una cita. No se atiende sin cita previa. 
Ubicación: OSU Rardin Family Practice Center 
 2231 North High St, Columbus OH 43201 
Teléfono: (614) 220-4023 
 
SHORT NORTH HEALTH & WELLNESS INC. 
Servicios: Clínica gratuita para cuidados primarios y medicina preventiva 
Horario: Uno o dos Domingos al mes por las mañanas de 7:30am a 9:30am. No se 

necesita cita previa. 
Ubicación: 1091 East Hudson Street, Columbus, OH 43211  
Teléfono: (614) 322-2976. Primero llame para saber cuando se encuentra el doctor. 
 
VINEYARD FREE MEDICAL CLINIC 
Servicios: Clínica gratuita. No se necesita cita previa. Se atienden sin cita los primeros 

pacientes.  No hacen exámenes físicos para las escuelas o deportes o trabajos. 
No hay laboratorios. Afiliación Cristiana. 

Ubicación Fruit of the Vine Center 
 171 East 5th Ave, Columbus, OH 43201 
Horario: Miércoles por la tarde.  La inscripción comienza a la 6:30 pm. 
Teléfono: (614) 890-0000 extensión 6340 para sacar cita  (Escuche al contestador 

automático para cambios.) 
 

CONSULTAS Y EXÁMENES GENERALES. 
COSTOS REDUCIDOS 

BASADOS EN LOS INGRESOS FAMILIARES 
¡Necesita Hacer Una Cita! 

 
ACCESS HEALTH COLUMBUS 
Servicios: Para los residentes sin seguro de salud en los códigos postales 43204, 43205, 

43206, 43207, 43215, 43222 y 43223 con ingresos debajo del 200% nivel de 
pobreza. Ellos recibirán atención médica de acuerdo sus ingresos o gratis. 

Horario y Ubicación: De acuerdo con los individuos que califiquen.  Necesita enviar con su 
aplicación un (money-order) de $ 5.00 no reembolsable. 

Teléfono: (614) 884-2441 para información y pedir una aplicación 
 
PREGNANCY CARE CONNECTION 
Servicios: Programación central (citas) para el cuidado prenatal en las clínicas 

perinatales del Departamento de Salud de Columbus, clínicas de los 
hospitales y los Centros de Salud Vecindarios de Columbus. 

Horario:  Lunes – Viernes, 8:30 am – 4:30 pm 
Teléfono:  (614) 227-9866 
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COLUMBUS HEALTH DEPARTMENT 
WOMEN’S HEALTH CLINIC 
Servicios: Detección del cancer cervical y del seno, exámenes anuales de ginecología 

que incluyen papanicolous, exámen de los senos y planificatión familar, 
tratamientos para infecciones sexuales y problemas menores de ginecología. 

Horario:  Citas solamente 
Ubicación: East (Este) Clinic – 240 Parsons Avenue, Columbus 43215 o North (Norte) 

Clinic-1309 Cleveland Avenue, Suite 203, Columbus 43211 
Teléfono:  Este:  (614) 645-1854, Norte:  (614) 645-1968. 
 
COLUMBUS NEIGHBORHOOD HEALTH CENTER, INC. 
Servicios: Provee cuidado primario. El costo del servicio depende del ingreso y tamaña 

de su familia. Se aceptan pacientes con Medicare, Medicaid y 
CareSource. 

Horario:  Con cita solamente.  Llame al centro que más le conviene. 
Ubicaciónes y Teléfonos:  East Central Health Center, 1180 E. Main, Columbus, OH 43205, 

(614) 645-5535 
John Maloney Health Center, 1933 Parsons, Columbus, OH 43207 
(614) 645-3163 
St. Stephen’s Health Center, 1500 E. 17th Avenue, Columbus, OH 
43219 (614) 645-2700 
Columbus Northeast Center, 3433 Agler Rd, Columbus, OH 43219 
(614) 645-1600 

    Oficina administrativa: (614) 645-5500. 
   
GRANT HOSPITAL 
CONSULTORIOS EXTERNOS 
Servicios: Se aceptan pacientes con Medicaid, Medicare o sin seguro de salud. Debe 

llenar una aplicación para obtener ayuda financiera. 
Horario: Llame para pedir cita 
Ubicación: 393 E. Town St, Columbus OH 43215 
Teléfono: (614) 566-9108 
 
GRANT MOBILE HEALTH CARE CENTER – WELLNESS ON WHEELS 
(CUIDADOS PRENATAL Y CUIDADOS DE URGENCIES SOLAMENTE) 
Servicios: Cuidados prenatales (todo el año), cuidados de urgencies (Septiembre – Junio 

solamente) tambien se proporcionan servicios en las escuelas.  Cuidados de 
Urgencias abierto a todos los adultos del circulo familiar, amose hombres y 
mujeres.  Evaluaciónes y tratamientos para heridas y enfermedades menores 
de edad se requiere consentimiento de un padre de familia. 

Horario: Lunes:  Cuidados de Urgencia en el East Columbus (365-6147) y a Trevitt 
(365-6137) escuelas primarias.  Favor de comunicarse con la enfermera para 
pedir una cita. 

 Martes:  Cuidados prenatales en 4 escuelas preparatorias. 
 Miércoles:  Por las mañanas:  Cuidados de Urgencias en la escuela 

preparatoria South High School. Favor de comunicarse con la enfermera para 
pedir una cita (365-5541).  En la tarde: (1-3 pm):  Cuidados de Urgencias en 
las escuela primaria Linden.  Favor de comunicarse con la enfermera para 
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pedir una cita (365-6537). En la tarde:  Cuidados prenatales en la South High 
School. 

 Jueves:  Por la mañana:  Cuidados prenatales en la escuela preparatoria East 
High School. Por la tarde:  Cuidados de Urgencias East High School  
(365-6096). Favor de comunicarse con la enfermera para pedir una cita. 

 Viernes:  Por la mañana:  Cuidadados prenatales en Marion-Franklin High 
School 

Ubicación: Información arriba. 
Teléfono: (614) 566-9989 para citas prenatales. 
 
LIFECARE ALLIANCE 
Servicios:                       Clínica comunitaria auspiciada por el Banco Huntington.  Una enfermera  

certificada le proporcionara cuidados de salud adultos de 18 para arriba.  No 
se ofrecen servicios a las mujeres embarazadas. El costo sera de acuerdo a 
sus ingresos. Se aceptan Medicare y Medicaid.  

Ubicación: 1699 W. Mound Street, Columbus, OH 43223 
Horario: Citas solamente.  Interprete español disponible los Martes de 9:00 am – 1 pm 

y 2 pm – 6 pm.   
Teléfono: Ingles (614) 437-2882, Español (614) 437-2935. 
 
LOWER LIGHTS CHRISTIAN HEALTH CENTER, INC. 
Servicios: Costo de acuerdo a los ingresos. Se aceptan Medicare y Medicaid. Cuidados 

primarios de salud. Afiliados del Ministerio de Lower Lights. 
Ubicación: 1251 W. Broad St., Columbus OH 43222 
Horario: Llame para pedir cita 
Teléfono: (614) 274-1455 
 
Mt CARMEL MEDICAL CENTER 
CAPITAL PARK FAMILY HEALTH CENTER 
Servicios: Pagós minimos para aquellos que califiquen.  Un co-pago minima de $ 10 

para aquellas personas sin seguro de salud. 
Horario: Llame para hacer cita 
Ubicación: 2150 Agler Rd, Columbus OH 43224 
Teléfono: (614) 416-4325. Llame para pedir cita 
 
Mt CARMEL HEALTH 
Servicios: Se aceptan Medicare, Medicaid y CareSource. Gratuito para aquellas 

personas que cualifican.  
Ubicación: Holy Rosary-St John Health Station, 661 S. Champion, Columbus OH 43205 
Horario:  Martes y Jueves de 8am a 4pm  No se atiende sin cita. 
Teléfono: (614) 234-7400. Llame para pedir cita 
 
Mt CARMEL HEALTH 
Servicios: Se aceptan Medicare, Medicaid y CareSource. Gratuito para aquellas 

personas que cualifican.  
Ubicación: First Church of God, 3480 Refugee Rd, Columbus OH 43232  
Horario: Lunes y Miércoles de 8am a 4pm  No se atiende sin cita. 
Teléfono: (614) 234-7400. Llame para pedir cita 
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OSU MEDICAL CENTER 
OSU FAMILY PRACTICE ON SOUTH HIGH 
Servicios: Este centro de salud es para adultos y niños. Se ofrece ayuda financiera 
Ubicación: 1405 S. High St, Columbus OH 43207 
Horario: Llame para pedir cita. 
Teléfono: (614) 293-3330 
 
SOUTH HIGH PHYSICIAN CENTER 
Servicios: Este centro de salud trabaja juntamente con OSU y el Hospital de Children y 

es para adultos y niños. Se ofrece ayuda financiera. 
Ubicación: 1392 S. High St, Columbus OH 43207 
Horario: Llame para pedir cita 
Teléfono: (614) 722-6200 Para el español oprima # 9 o espera hasta que le conteste la 

operadora. 
  
RIVERSIDE METHODIST HOSPITAL 
COMMUNITY MEDICINE 
Servicios: Costo de acuerdo a los ingresos familiares. Necesita una identificación 

(licencia de conducir, etc.) y prueba de su salario familiar de los últimos seis 
meses. 

Horario: Llame para pedir cita 
Ubicación: 500 Thomas Lane, Columbus OH 43214 
Teléfono: (614) 566-5456 
  
VICTORIAN VILLAGE URGENT CARE (DOCTORS NORTH) 
Servicios: Se ofrece ayuda financiera. 
Ubicación: 1132 Hunter Ave, Columbus OH 43201 
Horario: Lunes a Viernes de 10am a 10pm, Fines de Semana desde el Mediodía 

(12pm) a 8pm 
Teléfono: (614) 298-7940 
 

SERVICIOS DE VISIÓN 
 
CENTER FOR FAMILY RELATIONS AND HEALTH INTERVENTION 
Servicios: Exámenes de visión gratuitos 
Horario: Llame para pedir cita 
Ubicación 81 South 18th St., Columbus OH 43205 
Teléfono: (614) 258-0340 
 
COLUMBUS NEIGHBORHOOD HEALTH CENTER, INC 
Servicios: Exámenes de visión. Costo de acuerdo a los ingresos 
Horario: Llame para pedir cita 
Ubicación 1180 East Main St., Columbus OH 43205 
Teléfono: (614) 645-5540 
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FAITH MISSION VISION CLINIC (en cooperación con Ohio State University College de 

Optometría) 
Servicios: Examinación gratuito para la vista.  Servicios solamente para personas que 

viven en el asilo Faith y otras agencias públicas no lucrativas.  A los 
residentes de Faith Misión se le proveera anteojos con receta.  A los demas se 
le proveera una copía de su receta para sus anteojos al final del exámen. 

Horario: Lunes, Martes y Jueves 8:30 am – 11:30 am y 2 – 4 pm.  Se requiere cita. 
Ubicación Faith Mission Clinic, 315 E. Long Street, Columbus, OH 43215 
Teléfono:  (614) 224-6617, ext. 107. 
 
PREVENT BLINDNESS OHIO 
Servicios: Exámenes de visión y anteojos gratuitos para personas que cualifiquen. 

Llame para obtener más información sobre este programa y sus horarios 
Teléfono: (614) 464-2020. Extensión 117. 
 
VINEYARD FREE MEDICAL CLINIC 
Servicios:                       Exámenes de visión 
Ubicación: Fruit of the Vine Center 
 171 East 5th Ave, Columbus, OH 43201 
Horario:                          Llame para pedir cita     
Teléfono: (614) 890-0000 (extensión 6340 para sacar cita) Escuche al contestador 

automático para cambios. 
 

SERVICIOS DENTALES 
 
DENTAL OPTIONS 
Servicios:                       Se conectan personas sin seguro de salud a dentistas por costo de acuerdo a 

los ingresos. 
Horario y Ubicación:      De acuerdo con los individuos que califiquen.   
Teléfono:                        Llame (614) 233-6388 o1-888-765-6789 para información y pedir 

aplicación. 
 
COLUMBUS HEALTH DEPARTMENT DENTAL CLINIC 
Servicios: Residentes del Condado de Franklin solamente.  Se ofrecen exámenes y 

servicios de empaste, limpieza, extracciones (no muela de jicio) y 
endodoncia (solamente dientes de frente). Se aceptan Medicaid y otros 
seguros de salud.  Costo de acuerdo a los ingresos. Presentar dos recibos de 
pago más recientes, una boleta de los servicios públicos y una identificación 
con foto. 

Ubicación: 240 Parsons Ave, Columbus, OH 43215 
Horario: Llame para pedir cita 
Teléfono: (614) 645-7487 
Dolor de muelas o abscesos- lunes, jueves y viernes. Llame a las 8am para pedir cita para el mismo 
día y estas citas son limitadas. 
 

   
Página 6 de 11  

Compilado por: El Departamento de Salud de Columbus. División de Salud para la Comunidad 
240 Parsons Ave, Columbus OH 43215, (614) 645-6248. www.publichealth.columbus.gov  

6/05 



 
EAST CENTRAL HEALTH CENTER DENTAL CLINIC 
Servicios: Residentes del Condado de Franklin solamente.  Se ofrecen exámenes y 

servicios de empaste, limpieza, extracciones (no muela de jicio) y 
endodoncia (solamente dientes de frente).. Se aceptan Medicaid y otros 
seguros de salud.  Costo de acuerdo a los ingresos. Presentar dos recibos de 
pago más recientes, una boleta de los servicios públicos y una identificación 
con foto. 

Ubicación: 1180 East Main St, Columbus, OH 43205 
Horario: Llame para pedir cita.  
Teléfono: (614) 645-5541 
 
STOWE BAPTIST CHURCH 
Servicios: Cuidado dental de rutina. Costo de acuerdo a los ingresos.  Se prefieren $5 

por cada extracción, pero no se le niega atención por no poder pagar. 
Ubicación: 911 South Parsons Ave, Columbus OH 43206 
Teléfono: (614) 443-1120. Llamar los lunes después de las 6pm para pedir cita. 
 
 
VINEYARD FREE MEDICAL CLINIC 
Servicios:                       Se ofrece cuidado dental los viernes.  Sólo examenes, empastes, y 

extracciones. 
Ubicación: Fruit of the Vine Center 
 171 East 5th Ave, Columbus, OH 43201 
Horario:                          Necesita cita previa.  Llame para pedir cita  
Teléfono: (614) 890-0000 (extensión 6340 para sacar cita) Escuche al contestador 

automático para cambios. 
 

 
OTROS SERVICIOS 

 
 HEALTH CARE FOR THE HOMELESS—COLUMBUS NEIGHBORHOOD HEALTH 

CENTER, INC. 
 
Servicios:                      Se ofrecen servicios de salud a las personas sin hogares.  Se requiere una 
                                      evaluación primero. 
Ubicación:                     Llame para saber dónde y cuándo recibir una evaluación.   
Horario:                         Lunes hasta viernes de 8:30am a 5:00pm 
Teléfono: (614) 645-0521  
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Certificados de Nacimiento, Inmunizaciones, Salud Sexual y 
Tuberculosis 

240 Parsons Avenue, Columbus, Ohio 43215 
(Para información sobre otros programas, llame al 645-7417) 

 
Certificados de Nacimiento y Defunción (Estadísticas Vitales) 
Descripción:   Registros y copias certificadas del Condado de Franklin. $17.00 por cada copia 

certificada. (El precio pude aumentar según el Estado de Ohio en el futuro). Servicio 
para el mismo-día hasta las 4:15p.m. (Peticiones después de las 4:15 p.m. se 
procesaran el siguiente día de trabajo).  Servicios telefónicos disponibles, Internet y 
fax para estos servicios se requiere una tarjeta de crédito ó débito (costo adicional). 
Peticiones mediante el servicio postal, obtendrá, su certificad en 12-14 días. 
Aplicaciones disponibles en la línea de Internet www.publichealth.columbus.gov  

 
Horario:   Lunes/Martes/Jueves/Viernes   8:00am – 4:30pm 
      Miércoles     9:00am – 4:30pm 
 
Teléfono:   (614) 645-7331, (614) 645-7333 
 
Servicios de Inmunizaciones (Vacunas Infantiles y para Adultos) 
Descripción:   Vacunas disponibles para menores de 19 años a costo mínimo. Se acepta Medicaid, 

Medicare y Care Source. No se le negarán los servicios a ningún niño por falta de 
pago. Vacunas disponibles para Adultos; los precios son variable. No se requiere cita. 

 
Horario:   Lunes y Viernes    8:00am – 4:30pm 
                 Martes      11:00am – 6:30pm 
                 Miércoles     Cerrado 
                 Jueves      8:00am – 11:30am 
                 2nd Sábado mes de Cada   9:00am – 11:30am 
Nota: Clínicas disponibles en su comunidad. Horarios varían. Llamé para las localidades 
           y horas en su comunidad. 
Teléfono: 614) 645-7945 
 
Clínica de Salud Sexual (SIDA/VIH(HIV)) y otras enfermedades transmitidas sexuales) 
Descripción:   Información y diagnósticos confidenciales y tratamiento para enfermedades de 

transmisión sexual (ETS). Educación de prevención de embarazo para adolescentes 
de edades 13 – 19 años. Referencias a otros programas comunitarios. Los costos 
serán de acuerdo a sus ingresos. Se acepta Medicare, Medicaid y Care Source. No 
necesita cita. Pacientes, serán atendidos en orden de llegada.  

 
Horario:   Lunes      7:15am – 3:30pm 
 Martes      10:45am  – 7:00pm 
 Miércoles     7:15am – 12:00pm 
 Jueves y Viernes    7:15am – 3:30pm 
Nota: Exámenes para la detección del VIH disponibles en una localidad de su comunidad. 
           Horas varean. Llamé para pedir información sobre las horas y localidades. 
 
Teléfono: (614) 645-7772 
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Clínica (TB) Tuberculosis  
Descripción: Detección, control y tratamiento de la tuberculosis para residentes de Columbus y del 

condado de Franklin. Servicios incluyen: pruebas cutáneas PPD, referencias  para 
rayos-x, investigación de contactos y observación, terapia observación directa, y 
educación comunitaria. El costo será de acuerdo a sus ingresos. Se acepta Medicare, 
Medicaid y Care Source. 

 
Horario: Sin cita para prueba cutánea de la tuberculosis (TB): 
 Lunes      8:00 am – 3:30 pm 
 Martes      8:00 am – 3:30 pm 
  
Referidos para rayos x también están disponible durante las horas antes mencionadas y las 

siguen: 
Miércoles     8:00 am – 11:30 am 
Jueves      8:00 am – 11:30 am 

 Viernes      8:00 am – 3:30 pm 
 
Medicinas para tartar la infección latente de la TB se administran solamente con cita.   
 
Medicinas para tartar la enfermedad de la TB son administradas a través de Terapia Directa 

Observada/Programa al alcanze “Outreach.” 
 
Teléfono: (614) 645-7310  (Mensaje grabado para información y horas) 
 (614) 645-2199 – Para una cita  

 

 
 

Otros Números del Departamento de Salud de Columbus 
 Abuso del Alcohol y Drogas     645-7306 
 Detección temprana de cancer de seno y cervical   645-1671 
 Programa de Asientos de Seguridad para menores              645-7748 
 Clínica Dental (página 5)     645-7487 
 Salud Ambiental      645-8191 
 Hogares de Salud (Healthy Homes)    645-7005 
 Exámenes para la detección del plomo    724-6000 
 Salud Maternal é infantil (Visitas al Hogar)   645-8323 
 Servicios de Salud Vecindarios     645-6450 
 Clínica Prenatal/Salud de la Mujer 
  240 Parsons Ave     645-6424 
  1390 Cleveland Ave     645-1968 
  Asistencia Comunitaria     645-7068 
  Apoyo para mujeres embarazadas   645-1731 
 WIC        645-7280 
 
Para los programas del Departamento de Salud que no son mencionados,  
por favor llame al: (614) 645-7417.   Para llamadas telefónicas para la Ciudad de Columbus  
llamé al (614) 645-8100. 
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  Ayuda para la salud mental -- 
 
  Llame NetCare Access línea de Crisis, abierta las 24 hrs. Del día (614) 276-2273. 
 

ó 
 

Puede ir a una de sus oficinas – 24 horas/7 días – 199 S. Central Avenue, Columbus, OH 43223 
 741 E. Broad Street, Columbus, OH 43205 
 
ó 
 

Llame a la Asociación de Salud Mental del Condado Franklin al (614) 221-1441 ó visite la línea de 
internet www.mhafc.org para referencias a uno agencio de salud mental. 
 
¿Usted quiere dejar de fumar? 
 
Llame a la línea Ohio Quite al 1-800-QUITNOW (1-800-784-8669).  Pude recibir  
información sobre programas para dejar de fumar.  Esto incluye concejerío por teléfono 
y referencios a programas locales. 
      ó 
 
Llame al Tobacco Free Collaborative al (614) 462-3718 para referencios a un programo local.
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Centros Vecindarios  
(Neighborhood Pride Centers)  

del Departamento de Salud de Columbus 

Si usted vive en Columbus y necesita ayuda encontrar 
*         Cuidado médico 
*         Vivienda 
*         Empleo 
*         Asistencia en utilidades 
*         Ayuda legal 
*         Información sobre el cuidado de su salud 
 
…una trabajadora social y una enfermera de salud pública del Departamento de Salud de 
Columbus  le pueden ayudar. 

 
• Puede hablar con ellos en los Centros Vecindario a ningún costo. 
• Sí a usted le interesa estos servicios, por favor llame al 645-6911, es 

el correo de voz del interprete del Departamento de Salud. Deje su 
nombre y número telefónico para que una enfermera ó una 
trabajadora social se pueda comunicar con usted 

Franklinton Pride Center 
1186 W. Broad St. 
 
 
Southside Pride Center 
310 E. Innis Ave. 
 

Near Eastside Pride Center 
1393 E. Broad St. 
 
 
Neighborhood Pride 
Community Center East 
3585 E. Livingston Ave. 
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